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Resumo

Adultos. nintas e lendeas da especie Pediculus humanus forain enconirados em

barraco. infestando roupas de cama e vestes de tres habitantes em uma favela na
cidade de Sao Paulo, Estado de Sao Paulo. Brasil. Lendeas. num total de 198,
furam encontradas aderidas em 15,0 cm2 de fibras de vestes infestadas, dando
uma media de 13.2 por cm’-. Dada a freqiiencia em diversas cidades do Brasil.
de precarias condii;oes de vida. promiscuidade. ausencia de saneamento basico
e negligencia das autoridades sanitarias tal ocorrencia podera ser maior do que
urn simples caso isolado.

Pediculus. Pediculose, epidemiologia.

Abstract

Adults, nymphs and nits of the Pediculus humanus were found in a frame-house
infesting the clothes and bedding (if three inhabitants in a shanry town in S.
Paiiln county, S. Paulo State. A insal of 198 nils were found glued in 15.0 cm2 of
fibres of the infested clothing, girinf; a ratio of 13.2 nils/cm’’. Having in view

that the precarious living conditions, promiscuity, absence of basic sanitation

and negligence of the sanitary authentic’; in various Brazilian cities, this situ-

ation should not be underestimated. This find should he more frequent than an

isolated observation.

Pediculus. Pediculosis, epidemiology.
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Na familm Pediculidae, duas e.specie.s infestam o
homem: Petlicutiis humamis Linnaeus (piolho do
corpo) e Pediculus cupitis De Geer (piolho da cabe-
ca). Morfologicamente. podem elas ser separadas
pelo tamanho. colorac’ao e proporcao entrc determi-
nadas estruturas anatomicas do corpo (Busvine’^.
1966, 1969). A principal diferenca entre as duas e.s-
pecies e o seu habitat. 0 piolho de cabeca dcposita
os ovos junto a base dos cabelos, enquanto o do cor-
po nas ttbras e dobras internas das vestes, especial-
mente ao longo da.s linhas de costura (Busvine’.
1966). De urn modo geral, a infestac-ao dos indivf-
duos parasitados esta estratificada porgrupos etarios:
P. ccipilis ocon-e preferencialmente em criancas e
jovens em idade escolar c P. humanus em pessoa.s de
idade mais avancada (Linardi e col."’, 1989). [’mbo-
ra as duas especies sejam cosmopolitas, a intestacao
por P. hmnunus e menos conscatada nos pafscs in-
dustrmli/ados, onde a lavagem e troca do vestii.irio e
habito frequente. Nao e o caso de P. ccipin’i. cujo
recrudescimento nos liltimos 25 anos tornou-s. urn
seno problema de saiide publica em todo o m’mdo
(Sholdt e col.’’, 1979).

No Brasil. os esludos sobre pediculose ak en-
tao reali/ados referem-se a prevalencia e epiJ. mi-
ologia de P. capins (Linardi e col.7’"1. 19S7. l’>88.
1989). naoobstanteoutrosensaiostenhamsidr on-
du/ido.s visando. exclusivamente, a verificar a cao
da decameirina em amostragens de crianc-as p; vi-
amenteselecionadas(Patrusecol." 983- Cur iti’
19R4).
Em 12/06/9! foi notificada ao Centro de Saiide

Jardim Sinha, bairro Sapopemba. Sao Paulo/SP. per-
tencente ao ERSA-3 da Secretaria de Saiide do Esta-
do de Sao Paulo, a ocorrencia de piolhos no interior

de um ban-aco na favela do Jardim Sinha, em todas
as dependencias. no corpo do morador e dos filhos
menores. Formou-se uma equipe, constitui’da pelo
pessoal de entomologia. unn medico pediatra. uma
enfermeira sanitarista e uma enfermeira visitadora
da vigilancia epidemiologica do ERSA-3 que, por
duas ocasioes, respectivamente, em 19/06/91 c i/
07/91, mspecionaram o local. Constatou-se, nas pri-
meiras visitas, que a lamflia tormada pelo pai,
ex-molorista corn 58 anos e dois filhos menores, um
menmo e uma menina corn, respectivamente, 13 e 7
anos morava ha seis anos em um barraco de dois
comodos. em precarias condic’oes de higiene (Figu-
ra 1). Embora abastecido corn energia eletrica. o bar-
raco nao dispunha de agua. nem de dependencias
sanitarias. 0 adulto nao possui’a emprcgo e nem ren-
da Hxa; as chant-as nao r’requentavam a escola. Os
t’llhos. apresentando peso e c.statura abaixo dos pa-
droes da normalidade, exibiam um quadro cli’nico
sem anemia, porcm corn sinal de desnutric-ao de
primeiro e segundo graus. Ambos apresentavam len-
deas e piolhos na cabeca, sendo que a menina, corn
maior infestac-ao e.specialmente na regiao occipital,
denotava escoriacoes e queratoses no couro cabelu-
do. As roupas que vestiam na ocasiao nao exibiam
qualquer indicio de infesracao. 0 adulto, de aparen-
cia normal, exibia uma ferida em cicatrizacao na
perna esquerda. na regiao acima do tendao de Aquiles
e por ele referida como "traumatismo domiciliar".
Entretanto. apresentava escoriacoes eczematosas,
queratoses e pele corn evidenie ressecamento na re-
giao lombar e nas cinturas escapular e pelvica. As
roupas. que vestia no momento, estavam infestadas
corn lendeas viaveis e eclodida.s, bem como por pio-
lhos adultos c formas imaturas.
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Figura Barr.ico de madeira corn pessOils e roupas int’estadn-- por Pwin ului humsnus,.

Figure liihjijit^nn’ clothe’, ,inri hfddint; in ii uoorieo trjme-house iru’efteri hy Pfdii ulus huni.inu’,.

Amoslras de piolhos recolhidas das vestes c das
roupas de cama dos portadores c da cabeca da me-
nor A. L.. bem como I’ragmentos de vestes contendo
lendeas, foram enviada.s. acondicionadas em alcool
70". para identifica^’ao. Em ires t’ragmento.s de ves-
tes (tipo esportivo) medindo 6 cm X 0.9 cm: 4.8 cm
X 1.0 cm e A cm X 0.8 cm foram contadas. respccti-
vamenle. 66. 75 e 57 lendeas cimentadas junto as
fibras das dobras internas (Figura.s 2 e 3). o que cor-

responde a um numcro medio de 12.22: 15.62 e .^7
lendeas porcm2. respectivamente. Conseqiientemen-
tc, o niimero medio global de lendeas por cnr de
fragmento tbi de 13,2. As especies de Pediculidae
identificadas na amostragem, bem como sua disiri-
buicao quantitativa por si’tios de int’esla^ao sao apre-
sentadas na Tabela.

dos. Na India. Haiti e col." (1974) assinalaram uma
pre\alencia de 41,34’’/( para P. rii/iilix e 9.74’"/f para
P. liiiiiuiniis. alem de 5,41 ’"c para duplas int’csiacoes,
nas ares de Joshimath e Badrinalh. concluindo que.
quanio nnaior a altitude, maior o fiidice de inresla-

fao. Na Etiopia. Sholdt e col.-’1 1979) inspccionando
2.435 pessoas. de 49 diferentes cidades e/ou locali-
dades. encontraram fndices de infesta<;ao de 24.4^(

e .’^.I’v, respectivainente. para P. ciipitis e P.
hunumiif,. Em uma amostragem dc 698 prisioneims
de 23 cidades. os mesmos autores constataram uma

prevalencia de i.O^ pura P. cilf’itix e 75.5Cr para P.
hunumus.

Embora corn os prescntes dados nao seja possf-
vel estimar a prevalencia das especies ocorrentcs. foi
possi’vel verificar que lendeas, ninra.s e/ou adultos
de P.liiiinuiiti’i foram encontrados nas roupas de cama,
colcnaoe vestes dos ires habitantes.e P. cuiiiti\ (adul-
los e lendeas). na cabeca da menina A. L. c em \es-

tes e roupas de cama. Os dados indicam ainda que
transcorridos 22 dias apos a segunda inspecao a ha-

riita<;ao c consequente atendimento prot’llalico ele-
mentar aos infestados (informacoes sobre metodos
de controle natural, lavagens do corpo e de vestes

corn sahonctc dc benzoato de benziial. um adulto e

Ainda que a prcvalencia de Pediculnf; liinndnus
seja maior nos pai’ses de clima lemperado e frio, de-
vido ao uso de indumentaria mais agasalhada. me-
nor frequencia de trocas de roupas e raridade dc ha-
nhos, a sua ocorrencia esta praticamentc limitada a

populacoes corn forma de vida greearia, em carater

de promiscuidade (pcnitenciarias. asilos. manico-
mios, instituic’oes de caridade, soldados em campa-
nha e outros) on. ainda. entre mendigos e vagabun-
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Figura 2 Pedii i;/us hum^nuf (aclnllo temeiii em roupa do
indivirkjo in’estado.

Figure 2 Peciiculus humanu^ ’f^mrilc .idult! in infested
inlitibitdiil loth^.

Figura 3 Manga de Ccisoco tipo Adiclas, cxibindo Icndeds de
Pediciiluf. hum,inus cinicntddd-. l’il)r,is rid ((is(ura interna.

Figure 3 "Adjd.i^" en/it sleeve </ioivini; Pediculu’- hunijnus

nits pluecl to internjl threads 01 sej/u.s.

lendea.s viavcis continuaram a ser encontrada.s, res-

pectivamente, em roupa.s de cama e na.s vesies dos
moradores. Embora o potendal biolico de reprodu-
(;ao para P. humunus seja conhecido (longev’idadc.
t’requencia de oviposturas. numero de ovos em cada
postura). nenhum estudo. ate o prcsente, procurou
relacionar o numero de ovos por superfi’cie int’esta-
da. 0 numero medio de 13.2 lendeas por cm1 pode.
portanto, balizar futuras invesliga(;oes no que
concerne a capacidade proliferativa des.ses insetos,
sobretudo apos programas de controle.

A pediculose do corpo e a inlc.sta<;ao do homem
por P. liiinuinii.’i, acompanhada por prurido. irrita(;ao
e escoria(;oes da pele que conduzem a infei^’oes se-
cundarias. Infesta^ocs prolongadas provocam um
espessamento e pigmentai^ao da epidcri-ne, algumas
vezes descritas como melanodermia ou doeni;a dos
vagabundos (Weidhass e Grat/", 1982). 0 quadro
cli’nico apresentado pelo morador da habita^’ao e ti-

pico de melanodermia.
Desde que, ale o momento. nao ha no Pai’s quai-

quer relato sobre infesta(;ao por piolhos do corpo. a
presente nota registra os primeiros cases. Conside-
rando que: a) o controle das pediculoses no Bra.sil.

quando preconizado, esta restrito apenas a organis-
mos municipais de saiide pliblica (Linardi e col.’".
1989): b) a int’estacao por P humanus nao se restrin-
ge apenas ao indivi’diio. e.stendendo-sc pelos col-
choes, roupas fntimas e de cama: c a transmissao
dessa especie de um a outro indivi’duo se processa
tanto por contagio direto. coino indircio (tomites):
d) P. hiinninti.’; e reconhecido vetor de graves
etiologias. propoe-se que a vigilancia e o controle
da pediculose do corpo requeiram muioratencao por
parte das autoridades sanitarias. estabclcccndo-se
programas proniaticos seguros que deverao incluir
despiolhamento. coin conscqiiente apiicacao de in-
seticidas nao resistentes em ambiente domiciliar.
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