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Die Lause des Menschen.

1. Allgemeiner Bau und Vorkommen der Liuse.

Systematisch gehéren die Lause in die Klasse der Insekten und zwar in
die Familie der Pediculidae (= L#use). Die auf dem Menschen und den Affen
schmarotzenden Vertreter zeichnen sich durch einen dorsoventral abgeplat-
teten Korper aus, der sich in seiner Farbe der Unterlage anpasst. Der Kopf
ist deutlich abgesetzt. Die cinfachen finfghedrigen Fithler — nur bei der
Larve der Filzlaus sind sie dreigliedrig — ragen seitlich zwischen Augen
und Mundteilen frei hervor und werden kaum so lang wie der Kopf, Die
beiden grossen Augen sind deutlich vorgewdIbt, pigmentiert und mit einer
Linse versehen; Stirnaugen fehlen. Die Mundwerkzeuge sind recht verwickelt
gebaut und bis heute noch nicht restlos in ihren Kinzelheiten aufgeklirt. Sie
bilden #usserlich am Vorderrande des Kopfes einen kurzen Riissel. Der ganze
Fressapparat dient einerseits als Pump- und Saugeinrichtung, anderseits als
Stechapparat. Wahrend der Oberkiefer rudimentér bleibt, werden die Unter-
kiefer (Maxillen) zu feinen Stechborsten (Stiletten) und der IFortsatz der
Unterlippe (Hypopharynx) zum Bohrstachel umgebildet. e drei Brust-
segmente (Thorax) sind vollig mit einander verwachsen. Die zu Klammer-
organen umgeformten Beine zeichnen sich durch das Vorhandensein einer
grossen, nach Innen umgeschlagenen Endklaue aus. Fligel fehlen. Der
Hinterleib (Abdomen) ist aus neun Segmenten zusammengesetzt. Kntwicklung
direkt, d. h. ohne Metamorphose, da das Puppenstadium fehlt. Aus den Eiern
(== Nissen), die an den Haaren des Wirtes oder an Gespinstfasern festgeklebt
werden und einen abhebbaren Deckel aufweisen, kriechen die fertigen Larven
heraus. Sie beginnen sofort nach der Geburt zu saugen und zu stechen. Nach
dreimaliger Hautung erreichen sie die Geschlechtsreife.

Die Léuse sind schwerféllige Tiere und im allgemeinen ihrem Aufenthalts-
orte recht gut angepasst. IThre geographische Verbreitung fallt mit der Ver-
breitung ihrer Wirte zusammen und wird von den klimatischen Bedingungen
nur beschrankt beeinflusst. Von Interesse mag sein, dass die Léuse zu den
am léngsten bekannten Insekten gehdren, denen schon Arisioteles (384 bis
322 a.c.), Dioscorides (um 50 p.c.) und Galen (131—201) zum Teil recht aus-
fuhrliche Beachtung geschenkt und sich mit ithrer Entstehung und Vernichtung
beschéaftigt haben, da ihre verheerende Wirkung schon den Alten bekannt
gewesen ist. So soll nach Plintus (23-—79) der romische Diktator Sulla (138 bis
78 a.c.y an der Léusesucht zugrunde gegangen sein. Von Herodes, Konig
Philipp II von Spanien und andern berichten die Geschichtsschreiber, dass
sie an Ldusen, die sich in Geschwiiren der Haut in enormen Mengen entwickelt
haben, gestorben sind.

Vor allem die Kleiderlans ist seit Jahrhunderten gefiirchtet. Thre verheerende
Wirkung — sie ist vor allem der Usebertriager des Flecktyphus-Erregers -
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hat sich in Europa bereits in der Zeit der grossen Reformationskriege ausge-
wirkt. Der Schmarotzer spielt eine traurige Rolle im Russenfeldzug Napoleons
und dann vor allem in den Balkankriegen und wihrend des letzten Weltkrieges
(1914—1918), wo Hunderttausende als Opfer der Verlausung an Flecktyphus
gestorben sind, also Grund genug, um die Liuse mit allen zur Verfiigung
stehenden Mittel zu bekidmpfen.

Beim Menschen kommen vorziiglich drei Liuse-Arten vor:

1. Phthirus pubis Linné 1758 = Filz- oder Schamlaus.
2. Pediculus humanus capitis de Geer 1778 = Kopflaus.

3. Pediculus humanus corporis de Geer 1778 = Korper- oder
Kleiderlaus.

2. Die Unierschiede zwischen den drei Liuse-Arten des Menschen.

Die Unterschiede der einzelnen L#use-Arten des Menschen ergeben sich
aus der beigefiigten Zusammenstellung.

3. Bekdampfung der Lduse.

BEs ist nicht die Aufgabe des Merkblattes, eine ausfithrliche Beschreibung
aller Methoden der Lausebekimpfung zu geben. Es wird daher auf die am
Schlusse erwdhnte Literatur verwiesen.

a) Allgemeines. — Die Vernichtung der Liuse geht von der Tatsache aus,
dass diese Schmarotzer, einmal vom Koérper des Wirtes entfernt, eine nur
geringe Widerstandskraft besitzen. Je wirmer es ist, desto weniger ertragen
sie den Hunger. Schon nach zwei Tagen gehen sie bei optimaler Temperatur
(32—35° C) zugrunde, wihrend sie bei 50° C innerhalb weniger Minuten und
bei —17° C innerhalb zwei Stunden absterben. Die Kleiderlaus verldsst z. B.
den fiebrigen Korper eines Kranken und siedelt auf die Aussenseite seiner
Kleidung iber, was eine Uebertragung auf einen neuen Wirt erleichtert. Der
Kampf gegen die Lduse beginnt mit der Reinlichkeit des Menschen, wobei
aber nicht ausser Acht gelassen werden darf, dass auch sehr reinliche Menschen
durch Zufall verlaust werden kénnen.

b) Phthirus pubis (Filzlaus). — Aus den eben genannten Griinden bleibt
eine Uebertragung der Filzlaus durch Bettwische oder auf Aborten recht
problematisch. Um den Parasiten am Korper zu vernichten, verwendet man
graue Quecksilber-, weisse Priizipitats- oder Kalomelsalbe; Quecksilber-
schddigungen werden durch Waschungen mit Seife zwei Stunden nach An-
wendung der grauen Salbe verhindert. Auch Abreibungen mit Schwefeldther
oder mit einer Mischung von Petroleum und Perubalsam fithren zum Ziele.
Da die fest an die Haare gekitteten Nissen sich erst nach einiger Zeit abstossen,
ist eine wiederholte Kontrolle erforderlich. Sie konnen durch Kémmen mit
einem engen,in warmen Essig getauchten Kamm entfernt werden, wenn nicht
allzu starke Verlausung Abrasieren der befallenen Haargegenden erfordert.
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¢) Pediculus humanus capitis (Kopflaus). — Ein Befall durch Kopflause
wird bei Reinlichkeit stark vermindert, wie auch kurze Haare ihre Ansiedelung
erschweren. Ist die Verlausung nicht so weit fortgeschritten, dass der Arzt
zu Hilfe gerufen werden muss (z. B. beim Weichselzopf), so geniigt eine Durch-
trinkung des Haarbodens mit Petroleum, warmem Sabadillessig oder einer
1%steen Sublimatlosung, um die Lause abzutéten, wobei man die Einwirkung
der Mittel durch Aufsetzen einer Haube verldngert und verstirks. Die Nissen
werden mit Hilfe eines Léusekammes ausgeksmmt, der aus eng zusammen-
stehenden, elastischen Metallblittchen besteht und bis zur Ertréglichkeit
erwirmt wird.

d) Pediculus humanus corporis (Korperlaus). — Die Korperlaus ist der ge-
fahrlichste Vertreter der Pediculiden des Menschen, ist sie doch der Ueber-
triger der Erreger von Fleckbyphus: Rickettsia prowazeki; vom Finftagefieber:
Rick. quintana, und vorn Riicklallfieber: Spirochaeta obermeiers (= recurrentis),
Seuchen, die in Zeiten der Not und Kriege ungeheuere Ausdehnungen an-
nehmen und zahilose Opfer fordern kénnen. Die Bekédmpfung dieses Schma-
rotzers muss sich daher nicht nur gegen ihn selbst, sondern auch gegen die
von ihm verbreiteten Krankheitserreger richten. Mit dem Kote der Laus, der
in dunkel gefirbten Schniiren abgegeben wird, gelangen die Erreger auf die
Wische und von da — ohne den Zwischenwirt ,,Kérperlaus” — auf den
Menschen, sei es durch Einatmung, sei es durch Verunreinigung beim Han-
tieren mit verlauster Wische.

Im Kampfe gegen die Koérperlaus und die von ihr iibertragenen Krank-
heiten richten sich die Massnahmen darnach, ob nur Einzelfélle auftreten, oder
ob eine Epidemie zum Ausbruch gekommen ist.

Im ersten Falle hat man die verlauste Person, sowie alle andern mit ihr in
Beriihrung gekommenen Personen und Gegenstinde zu desinfizieren. Ein
Ablesen der Léiuse ist wenig zuverlissig, dagegen trigt regelméssiger Wésche-
wechsel viel zur Dezimierung der Liuse bei. Um die Schmarotzer am Menschen
zu vernichten, werden die Kérperhaare abrasiert oder mit Strontiumsulfid
entfernt. Der enthaarte Korper kann auf folgende Arten gereinigt werden:

a) Schmierseife und warmes Wasser;

b) eine Mischung von Paraffin (3 Teile) und Olivendl, Sesamdl oder ein
anderes Oel (1 Teil);

¢) Einreiben mit Petroleum, Kerosen oder warmem Sabadillessig, oder

d) vorsichtige Anwendung von grauer Quecksilber-, weisser Prazipi-
tatssalbe oder Kalomel.

Da sich der Patient oft weigert, sich die Kopthaare abrasieren zu lassen,
vernichtet man die Liuse mit einer Mischung von Petroleum und Sesamél
(3 : 1), Chloroform oder Aether.

Kleider und Gegenstinde konnen in stromendem Wasserdampf bei 100° C
wihrend ¥%4—1 Stunde oder durch Trockensterilisation in bewegter Heissluft
bei 70-—90° C wihrend einer Stunde desinfiziert werden. Die Anwendung
eines dieser Verfahren ist von der Beschaffenheit des zu reinigenden Gegen-
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standes abhingig. Ohne Schidigung kénnen Leder, Wolle, Zellwolle, Seide
und Kunstseide nicht im Wasserdampf sterilisiert werden. Auf Kleidern werden
unter Einwirkung von Karbolsdure die Lause innert niitzlicher Frist abgetotet:

in 59%-iger Karbolsdure innerhalb 40 Minuten,
» 3%-iger » » 3 Stunden,
» 19%,-iger » » 4 Stunden.

Die Wirkung des Desinfiziens wird durch Erwérmen noch gesteigert. Auch
Auskochen in 29-iger Kresolseifenldsung wahrend ¥4 Stunde geniigt zur
Reinigung der Leibwiische. Daneben kénnen Anwendung finden: Petroleum,
Benzin, Benzol und Kerosen.

Bei Epidemien miissen durchgreifende Massnahmen fiir ganze Bezirke er-
griffen werden. In erster Linie tritt dann die Entlausungsanstalt in Tatigkeit,
bestehend aus einer reinen und einer unreinen Seite, die von einander getrennt
sind. Entlausungskammern und Badeeinrichtungen bilden die Hauptbestand-
teile einer solchen Anlage. Zum Schutze gegen die Liuse versieht man das
Wartepersonal mit eng anliegenden, glatten Schutzkleidern (z. B. aus Oel-
stoffen); gegen die Krankheitserreger werden Gummihandschuhe und Ge-
sichtsmasken angezogen.

Gebdude oder Gebdudekomplexe werden durch Vergasung lduse- und
keimfrei gemacht. Schwefeldioxyd (in Form von Stangenschwefel oder Brik-
ketts oder als Gas (komprimiert in Stahlbomben)), Blausdure und ihre Prépa-
rate (z. B. Zyklon B) oder Aethylenoxyd und seine Produkte haben die Eigen-
schaft, dass sie nicht nur die Léuse und Nissen abtdten, sondern auch die
vom Parasiten iibertragenen Keime. Selbstverstindlich ist, dass das Stroh
der Lagerstdtten in Baracken, wo Verlausung aufgetreten ist, verbrannt wird.

Einzelstehende Wohnungen koénnen zur Sommerszeit zur Not wihrend
4—5 Tagen leer gelassen werden, da die Sonne an Stidhdngen und wihrend
der warmen Tage auch im geméissigten Klima Kraft genug besitzt, um Liuse
und Nissen zu zerstoren. Fussbiden wischt man am besten mit 39-iger
Kresolseifenlésung.
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A. Phihirus pubis-Filzlaus

B. Pediculus humanus capitis-Kopflaus

1. Weibchen.
2. Nissen: obere Nisse leer, untere mit Embryo.
3. Vorderfuss des 3. Beinpaares.

. Weibchen.

Nissen: die obere Nisse enthilt den Embryo in der fiir die Art typischen
Stellung; die untere ist leer.

Vorderfuss des 1. Beinpaares.

Vorderfuss des 3. Beinpaares.
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C. Pediculus humanus corporis-Kirperlaus

/

(Mit Ausnahme der Abbildung C 2 sind alle Abbildungen Original-
zeichnungen. Die Nisse der Kérperlaus war nicht erhiltlich; sie wurde daher
frei nach Sikora gezeichnet.)

1. Weibchen.
2. Nisse, in Gespinstfasern gelagert (nach Sikora).
3. Vorderfuss des 3. Beinpaares.
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